Wintertrainingsplan 2022/ 2023

Leiter Spielbetrieb: Marco Schneider Tel. 078 600 21 32 spiko@fc-waengi.ch

Mannschaft Tag Leit Ort Trainer Telefon

1. Mannschaft Montag 20.15-21.45 Steinler Turnhalle Rui Ganaho 079 819 61 59

Junioren D b Dienstag 17.15-18.45 Mehrzweckhalle Gallardo Leonardo 076 533 05 83

Junioren F Dienstag 17.15-18.45 DammbuUhlhalle gr.& kl.  |Fabio Luis 079 787 74 98

Junioren E a Dienstag 17:15-18:45 Steinler Turnhalle Michael Huber 079 506 68 77

Junioren C Dienstag 18.45-20.15 Steinler Turnhalle Osman lllikan 076 342 02 08
Dienstag 18.45-20.15 Mehrzweckhalle

Junioren D a Mittwoch 17.15-18.45 Steinler Turnhalle Federico Melcarne 078 732 96 33

Junioren Eb Mittwoch 17.15-18.45 Mehrzweckhalle Marcus Keller 079 960 34 32

Junioren G Mittwoch 17.15-18.45 DammbuUhlhalle klein Gallardo Tina 076 543 80 81

Junioren B Mittwoch 18.45-20.15 Mehrzweckhalle Sam Schweingruber 078 254 54 54

Junioren C Mittwoch 18.45-20.15 Steinler Turnhalle Osman lllikan 076 342 02 08

Senioren 40+ / Oldboys Mittwoch 18.45-20.15 Dammbuhlhalle gross Allenspach Ralph 079 311 3187

Junioren Ea Donnerstag 17.15-18.45 Steinler Turnhalle Michael Huber 079 506 68 77
Donnerstag 17.15-18.45 Mehrzweckhalle

2. Mannschaft Donnerstag 18.45-20.15 Mehrzweckhalle Weibel Daniel 078 8825475

3. Mannschaft Donnerstag 20.15-21.45 Steinler Turnhalle Stefano Sassano 079 7808512

Junioren D a Freitag 17.15-18.45 Mehrzweckhalle Federico Melcarne 078 732 96 33
Freitag 18.00 - 19.30 Lommis Turnhalle

Junioren A Freitag 20.15-21.45 DammbUhlhalle klein Markus Thalmann 079 933 25 38

Senioren 30+ Freitag 20.15-21.45 Mehrzweckhalle Jetschmanegg Tino 079 828 85 52

Bitte unbedingt beachten:

Vor dem ersten und lefzten Hallentraining den Abwart benachrichtigen.
Bei Trainingsausfallen den zustdndigen Abwart rechtzeiting informieren.
Junioren durfen die Halle erst befreten wenn ein Trainer anwesend ist.
Der Trainer ist der letzte der die Halle und die Garderobe verldsst.

Bei Schdden den zust@ndigen Abwart benachrichtigen.
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Zustandiger Abwart:

Dammbshlhalle
Mehrzweckhalle

Patrick Argaud

076 494 65 93

Steinlerturnhalle

Stefan Pfenninger

079 577 64 34

marco schneider 28.10.2022



